MaForPro Occitanie

BC02 - Accompagnement de la personne dans les
actes de la vie quotidienne dans le respect de
cette personne et des regles d'hygiene et de
sécurité - DEAES

GRETA Midi-Pyrénées nord

Certifiante

Formation continueformation entierement présentielleRNCP42423BLOSSS0011GFT

Ville Millau

Lieu de formation Agence de Millau

Niveau d’entrée sans niveau spécifique

Niveau de sortie N3 (CAP, BEP, CFPA du premier degré)
Durée et rythme 259h - 35h/semaine

Public visé Public dans le cadre du CPF, Tout public
Financement Etat - MCF - Caisse des dépbts

Maitrisez les gestes et pratiques indispensables pour sécuriser le quotidien, préserver I'autonomie et
contribuer au bien-étre des personnes accompagnées.

Objectifs

- Organiser les interventions en fonction des besoins et du contexte

- Appliquer les régles d’hygiéne et de sécurité dans les actes du quotidien

- Prévenir les accidents et identifier les situations a risque

- Adapter le cadre de vie aux besoins de la personne

- Accompagner la personne dans ses activités ordinaires en favorisant son autonomie
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Contenu

Certification préparée
Accompagnant éducatif et social - RNCP42423

Résultats attendus complémentaires

Ce bloc permet d’acquérir les compétences nécessaires pour accompagner la personne dans les
actes de la vie quotidienne, dans le respect des régles d'hygiene, de sécurité et de prévention des
risques.

Attestation de compétences (Voir type de validation), Passage et obtention de la certification,
Attestation des acquis (Voir type de validation), Obtention totale du bloc de compétences

Pré-requis
Maitriser les savoirs de base

Programme
Blocs de compétence Modules RNCP
Accompagnement de la personne dans les actes de la vie quotidienne dans le RNCP42423BC02

respect de cette personne et des regles d'hygiene et de sécurité

Contenu de la formation

Description

- Organiser les interventions en fonction des besoins et du contexte

- Appliquer les regles d’hygiene et de sécurité dans les actes du quotidien

- Prévenir les accidents et identifier les situations a risque

- Adapter le cadre de vie aux besoins de la personne

- Accompagner la personne dans ses activités ordinaires en favorisant son autonomie

Période de stage en entreprise
4 semaines en entreprise

Stage en milieu professionnel
Oui
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Compétences visées

RNCP42423BC02 - Accompagnement de la personne dans les actes de la vie quotidienne

dans le respect de cette personne et des regles d'hygiéne et de sécurité

e Organiser la logistique d’un lieu et réaliser son intervention en utilisant les moyens permettant
I'accompagnement au quotidien

e dans les conditions optimales de sécurité

e Organiser son intervention et prioriser les actions a conduire dans un contexte

e d'intervention donné

e Appliguer les principes d'hygiéne et de sécurité en fonction du contexte d'intervention

e Repérer les situations a risque et participer a des actions de prévention des accidents du quotidien
quel que soit le lieu d'intervention

e Favoriser |'appropriation du cadre de vie ou du cadre d’accueil de la personne par un
aménagement adapté

e Adapter sa prestation a la présence de la personne accompagnée, de son entourage ou des autres
professionnels

e Appliguer les regles de tri sélectif et d’éco-responsabilité

e Accompagner la personne dans ses activités ordinaires et la gestion de son quotidien

Modalités : organisation, pédagogie, intervenants et évaluations

Durée

e En centre: 91 heures

e Total enseignement: 91 heures
e En entreprise: 168 heures

e Total: 259 heures

Rythme
e En journée

Intensité
35 heures/semaine

Modalités pédagogiques
e Apports théoriques structurés et progressifs
e Mises en situation professionnelles encadrées

Moyens pédagogiques
e Travaux pratiques
e Document pédagogique

Accessibilité pédagogique aux personnes en situation de handicap
Batiment conforme a la réglementation en vigueur

Intervenants

Intervenant spécialiste du domaine, enseignant de spécialité, bénéficiant d’'un plan de
développement de compétences
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Tarifs, financements et frais

Prix (net de taxe) : 1183 €

Modalités de financement : Mon Compte Formation

Financeur
Financeur Public visé Nombre de place
Etat - MCF - Caisse des dépots Public dans le cadre du CPF, Tout public 12

Frais a la charge de I’apprenant

Frais de passage de certification
Les frais d’examen ou de certification sont inclus dans le prix de vente.

Modalités d’inscription et d’admission

Modalités d’admission
Admission sur dossier, Admission apres entretien

Apres : poursuites d’études, passerelles et métiers

Poursuite d’études

Intitulé Niveau de sortie RNCP /RS
Services aux personnes et animation dans les territoires Niveau 4 RNCP36788
Bac Pro - Accompagnement, soins et services a la personne Niveau 4 RNCP37231
Accueillant éducatif Niveau 4 RNCP38468
Chargé de mission pastorale Niveau 5 RNCP38927
Faciliteur de projets et parcours de vie Niveau 6 RNCP40639
Responsable de structure du logement ou de I'habitat accompagnés Niveau 5 RNCP40872
Technicien d’intervention d'urgence sociale - Maraudeur (DU) Niveau 4 RNCP41444
Educateur Montessori pour la petite enfance Niveau 5 RNCP41668
Médiateur social et interculturel Niveau 4 RNCP41674
Animateur en gérontologie Niveau 4 RNCP41681
Directeur d'organisation ou d'entreprise d'innovation sociale Niveau 7 RNCP41739
Assistant familial Niveau 4 RNCP41758
Certificat d’aptitude au professorat de I’enseignement adapté aux jeunes Niveau 7 RNCP41760

déficients visuels

Liste des métiers associés

Intitulé Code ROME
Aide-soignant / Aide-soignante J1501
Educateur / Educatrice en locomotion K1301
Assistant / Assistante de vie dépendance K1302
Garde d'enfant K1303
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Equivalence - Correspondance totale ou partielle

RNCP du bloc
concerné

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

Intitulé du bloc concerné

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiéne et de
sécurité

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiéne et de
sécurité

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiéne et de
sécurité

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des régles d'hygiéne et de
sécurité

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiene et de
sécurité

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiene et de
sécurité

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiene et de
sécurité

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiene et de
sécurité

Accompagnhement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiene et de
sécurité

Accompagnhement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiene et de
sécurité

Certification
concernée par
I’équivalence

RNCP25085

RNCP25085

RNCP25085

RNCP25085

RNCP25085

RNCP2817

RNCP2817

RNCP34690

RNCP34690

RNCP34690

MaForPro Occitanie

Bloc en correspondance

UCG 2 : Mettre en oeuvre des
actions contribuant a sa
construction personnelle
RNCP25085BC02 —
Correspondance partielle

UCG 1 : Agir dans des
situations de la vie courante a
I'aide de repéres sociaux
RNCP25085BC01 —
Correspondance partielle

UCP 2 : Réaliser des
interventions d’'aide a la
personne
RNCP25085BC05 —
Correspondance partielle

UCP 1 : Etablir une
communication avec la
personne et son entourage en
lien avec son environnement
RNCP25085BC04 —
Correspondance partielle

UCG 3 : Interagir avec son
environnement social
RNCP25085BC03 —
Correspondance partielle

UP1 - Services aux familles
RNCP2817BCO01 —
Correspondance partielle

UP2 - Service en collectivités
RNCP2817BC02 —
Correspondance partielle

Personne en situation de
handicap : projet et
accompagnement
personnalisé
RNCP34690BC06 —
Correspondance partielle

Personne agée en situation de
dépendance :
accompagnement
personnalisé
RNCP34690BC05 —
Correspondance partielle

Prévention et sécurité au
domicile
RNCP34690BC03 —
Correspondance partielle
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RNCP du bloc
concerné

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

Intitulé du bloc concerné

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiéne et de
sécurité

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiéne et de
sécurité

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiene et de
sécurité

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiéne et de
sécurité

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiene et de
sécurité

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiene et de
sécurité

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiene et de
sécurité

Accompagnhement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiene et de
sécurité

Accompagnhement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiene et de
sécurité

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiene et de
sécurité

Certification
concernée par
I’équivalence

RNCP34690

RNCP34690

RNCP34690

RNCP34690

RNCP34690

RNCP35506

RNCP35506

RNCP35506

RNCP35506

RNCP35830

MaForPro Occitanie

Bloc en correspondance

Actes du quotidien et activités
de I'adulte en situation de
dépendance

RNCP34690BC07 —
Correspondance partielle

Développement de son
activité professionnelle auprés
de plusieurs particuliers
employeurs

RNCP34690BC01 —
Correspondance partielle

Gestion de son activité
professionnelle aupres de
particuliers employeurs
RNCP34690BC02 —
Correspondance partielle

Entretien du domicile et du
linge : pratiques éco-
responsables
RNCP34690BC04 —
Correspondance partielle

Repas aupres de I'adulte en
situation de dépendance
RNCP34690BC08 —
Correspondance partielle

Entretenir le logement et le
linge d’'un particulier
RNCP35506BC01 —
Correspondance partielle

Relayer les parents dans la
prise en charge des enfants a
leur domicile
RNCP35506BC03 —
Correspondance partielle

CCS Accompagner la personne
en situation de handicap
vivant a domicile
RNCP35506BC04 —
Correspondance partielle

Accompagner la personne
dans les actes essentiels du
quotidien

RNCP35506BC02 —
Correspondance partielle

Evaluation de I'état clinique et
mise en ceuvre de soins
adaptés en collaboration
RNCP35830BC02 —
Correspondance partielle
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RNCP du bloc
concerné

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

RNCP42423BC02

Intitulé du bloc concerné

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiéne et de
sécurité

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiéne et de
sécurité

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiene et de
sécurité

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiéne et de
sécurité

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiene et de
sécurité

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiene et de
sécurité

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiene et de
sécurité

Accompagnement de la personne
dans les actes de la vie quotidienne
dans le respect de cette personne
et des regles d'hygiene et de
sécurité

Certification
concernée par
I’équivalence

RNCP35830

RNCP35830

RNCP35830

RNCP35830

RNCP35832

RNCP35832

RNCP35832

RNCP35832
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Bloc en correspondance

Information et
accompagnement des
personnes et de leur
entourage, des professionnels
et des apprenants
RNCP35830BC03 —
Correspondance partielle

Accompagnement et soins de
la personne dans les activités
de sa vie quotidienne et de sa
vie sociale

RNCP35830BC01 —
Correspondance partielle

Travail en équipe pluri-
professionnelle et traitement
des informations liées aux
activités de soins, a la
qualité/gestion des risques
RNCP35830BC05 —
Correspondance partielle

Entretien de I'environnement
immédiat de la personne et
des matériels liés aux
activités en tenant compte du
lieu et des situations
d’intervention
RNCP35830BC04 —
Correspondance partielle

Accompagnement et soins de
I’enfant dans les activités de
sa vie quotidienne et de sa vie
sociale

RNCP35832BC01 —
Correspondance partielle

Information et
accompagnement des
personnes et de leur
entourage, des professionnels
et des apprenants
RNCP35832BC03 —
Correspondance partielle

Entretien de I'environnement
immédiat de la personne et
des matériels liés aux
activités en tenant compte du
lieu et des situations
d'intervention
RNCP35832BC04 —
Correspondance partielle

Evaluation de I'état clinique et
mise en oeuvre de soins
adaptés en collaboration
RNCP35832BC02 —
Correspondance partielle
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RNCP du bloc Intitulé du bloc concerné Certification Bloc en correspondance
concerné concernée par
I’équivalence
RNCP42423BC02 Accompagnement de la personne RNCP35832 Travail en équipe pluri-
dans les actes de la vie quotidienne professionnelle et traitement
dans le respect de cette personne des informations liées aux
et des regles d'hygiéne et de activités de soins, a la
sécurité qualité/gestion des risques
RNCP35832BC05 —

Correspondance partielle

Informations pratiques : acces, services et contact

Lieu de formation concerné : Agence de Millau - Millau

Accessibilité aux personnes en situation de handicap : Batiment conforme a la réglementation
en vigueur

Transport et acceés au site : Ligne de bus : Arrét Bompaire Ligne 1, Ligne 3, Ligne 4, Ligne B,
Ligne C/ Gare : 15 minutes

Restauration et espace repas : Salle de repos disponible

Possibilité d’hébergement : Pas de possibilité sur place

Contact

Davy Lagrange

Directeur(trice) opérationnel(le)
0666374638
davy.lagrange@mongreta.fr

Référent handicap

Virginie Seghetto

0757000910
virginie.seghetto@mongreta.fr

Informations légales

Rncp : RNCP42423

Date de publication : 22-06-2026 00:00

Date d’échéance de la certification : 31-08-2027 00:00

France Compétences : https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/42423
Formacode : 44028

Certifinfo : 121296

Rome : J1501, K1301, K1302, K1303

Sessions de formation

Session Période Statut

Session du 29 septembre 2026 au 30 septembre 2027 Inscription cloturée
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Tout savoir sur GRETA Midi-Pyrénées nord

Le GRETA vous accompagne avec des formations sur-mesure et des parcours personnalisés, adaptés
a vos besoins, vos objectifs et votre rythme. Il s’appuie sur une expertise de proximité et une
connaissance des réalités de chaque territoire.
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