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BC03 - Accompagnement à la vie sociale et
relationnelle de la personne - DEAES
GRETA Midi-Pyrénées Ouest
Certifiante

Formation continueformation entièrement présentielleRNCP42423BLOSSS0012GMP

Ville Tarbes

Lieu de formation Antenne de Derème

Niveau de sortie N3 (CAP, BEP, CFPA du premier degré)

Durée et rythme 105h - 35h/semaine

Public visé Tout public

Modalité d’entrée et sortie Entrée et sortie permanente

Financement Bénéficiaire de l’action

Apprenez à créer du lien, prévenir l’isolement et favoriser la participation sociale pour contribuer
pleinement à l’épanouissement et à l’inclusion des personnes accompagnées.

Objectifs

- Favoriser l’expression, la participation et l’épanouissement de la personne
- Concevoir des activités adaptées à ses besoins et à son projet personnalisé
- Prévenir l’isolement et favoriser l’inclusion sociale
- Adapter la communication avec la personne, sa famille et son entourage
- Évaluer les effets des activités proposées
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Contenu

Certification préparée
Accompagnant éducatif et social – RNCP42423

Résultats attendus complémentaires
Ce bloc vise à favoriser la participation, l’expression, la vie relationnelle et l’inclusion sociale de la
personne grâce à des activités adaptées à ses besoins et à son projet personnalisé.
Attestation de compétences (Voir type de validation), Passage et obtention de la certification,
Attestation des acquis (Voir type de validation), Obtention totale du bloc de compétences

Pré-requis
Maitriser les savoirs de base

Programme

Blocs de compétence Modules RNCP

Accompagnement à la vie sociale et relationnelle de la personne RNCP42423BC03

Contenu de la formation

Description
- Communication et relation d’accompagnement
- Vie sociale et citoyenneté
- Animation sociale
- Conception d’activités individuelles et collectives
- Prévention de l’isolement
- Inclusion sociale
- Relations avec les familles et aidants
- Gestion des conflits
- Évaluation des activités

Période de stage en entreprise
5 semaines
Évaluation des compétences et de la posture professionnelle en stage, consignée dans le livret.
L’épreuve de certification comprend une présentation orale d’une situation vécue en stage, en lien
avec le projet de la personne accompagnée.

Stage en milieu professionnel
Non
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Compétences visées

RNCP42423BC03 - Accompagnement à la vie sociale et relationnelle de la personne
Adopter une posture bienveillante à l'égard de la personne accompagnée et de son entourage
Gérer ses émotions face à la personne accompagnée, son entourage et les autres professionnels
Accompagner la personne dans sa participation aux activités collectives
Soutenir la personne dans son affirmation et son épanouissement
Sélectionner des activités en prenant en compte les attentes et l'expression des besoins de la
personne dans le cadre du projet personnalisé, en lien avec le
projet de service
Utiliser les activités de groupe pour susciter la participation et/ou prévenir l’isolement et/ou
développer l’expression de soi en fonction des lieux d'intervention
Repérer et prévenir le risque d'isolement de la personne et favoriser l' inclusion dans son
environnement
Identifier, gérer les situations de conflit et en référer à son équipe en cas de risque
Accompagner la personne dans le respect de sa relation avec sa famille, son entourage, les
représentants légaux et les autres professionnels
Adapter sa communication avec la famille et l'entourage dans la limite de ses attributions
Coopérer avec la famille et l’entourage pour l’intégration sociale et citoyenne de la personne et se
situer en tant qu’interface
Faciliter la vie sociale et citoyenne de la personne
Identifier l’apport et les effets des activités au regard des objectifs et des critères d'évaluation

Modalités : organisation, pédagogie, intervenants et évaluations

Durée
En centre: 105 heures
Total enseignement: 105 heures
Total: 105 heures

Rythme
En continu

Intensité
35 heures/semaine

Modalités pédagogiques
Formation en présentiel avec apports et pratique

Moyens pédagogiques
Travaux pratiques
Document pédagogique

Intervenants
Intervenant spécialiste du domaine, enseignant de spécialité, bénéficiant d’un plan de
développement de compétences

Modalité d’évaluation
Examen final - Epreuve ponctuelle
Epreuves pratiques
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Tarifs, financements et frais

Prix (net de taxe) : 8404 €
Modalités de financement : Bénéficiaire de l’action - Individuel payant

Financeur

Financeur Public visé Nombre de place

Bénéficiaire de l’action Tout public 5

Frais à la charge de l’apprenant

Frais de passage de certification
Les frais d’examen ou de certification sont inclus dans le prix de vente.

Modalités d’inscription et d’admission

Effectif min / max : 5 / 12

Modalités d’admission
Admission après test, Admission après entretien

Après : poursuites d’études, passerelles et métiers

Poursuite d’études

Intitulé Niveau de sortie RNCP / RS

Services aux personnes et animation dans les territoires Niveau 4 RNCP36788

Bac Pro - Accompagnement, soins et services à la personne Niveau 4 RNCP37231

Accueillant éducatif Niveau 4 RNCP38468

Chargé de mission pastorale Niveau 5 RNCP38927

Faciliteur de projets et parcours de vie Niveau 6 RNCP40639

Responsable de structure du logement ou de l'habitat accompagnés Niveau 5 RNCP40872

Technicien d’intervention d'urgence sociale - Maraudeur (DU) Niveau 4 RNCP41444

Educateur Montessori pour la petite enfance Niveau 5 RNCP41668

Médiateur social et interculturel Niveau 4 RNCP41674

Animateur en gérontologie Niveau 4 RNCP41681

Directeur d'organisation ou d'entreprise d'innovation sociale Niveau 7 RNCP41739

Assistant familial Niveau 4 RNCP41758

Certificat d’aptitude au professorat de l’enseignement adapté aux jeunes
déficients visuels

Niveau 7 RNCP41760

Liste des métiers associés

Intitulé Code ROME

Aide-soignant / Aide-soignante J1501

Educateur / Educatrice en locomotion K1301

Assistant / Assistante de vie dépendance K1302
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Intitulé Code ROME

Garde d'enfant K1303

Équivalence - Correspondance totale ou partielle

RNCP du bloc
concerné

Intitulé du bloc concerné Certification
concernée par
l’équivalence

Bloc en correspondance

RNCP42423BC03 Accompagnement à la vie
sociale et relationnelle de la
personne

RNCP32369 Concevoir des activités en
direction d’un groupe
RNCP32369BC03 —
Correspondance partielle

RNCP42423BC03 Accompagnement à la vie
sociale et relationnelle de la
personne

RNCP32369 Animer les temps de vie
quotidienne de groupes
RNCP32369BC02 —
Correspondance partielle

RNCP42423BC03 Accompagnement à la vie
sociale et relationnelle de la
personne

RNCP32369 Participer au projet et à la
vie de la structure
RNCP32369BC01 —
Correspondance partielle

RNCP42423BC03 Accompagnement à la vie
sociale et relationnelle de la
personne

RNCP32369 Animer des activités
RNCP32369BC04 —
Correspondance partielle

Informations pratiques : accès, services et contact

Lieu de formation concerné : Antenne de Derème – Tarbes
Accessibilité aux personnes en situation de handicap : Oui
Transport et accès au site : Bus : ligne 2 arrêt cité Figarol, Autoroute A 64 sortie Tarbes Est
Restauration et espace repas : Non
Possibilité d’hébergement : Non

Contact
Marie-Thérèse De Oña
Ordonnateur(trice)
0563916450
marie-therese.de-ona@ac-toulouse.fr

Référent handicap
Nathalie Capo Gual
0687775434
nathalie.capogual@mongreta.fr
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Informations légales

Rncp : RNCP42423
Date de publication : 22-06-2026 00:00
Date d’échéance de la certification : 31-08-2027 00:00
France Compétences : https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/42423
Formacode : 44028
Certifinfo : 121296
Rome : J1501, K1301, K1302, K1303

Sessions de formation

Session Période Statut

Session du 7 septembre 2026 au 10 mars 2028 Entrées et sorties permanentes Inscription ouverte

Tout savoir sur GRETA Midi-Pyrénées Ouest

Eduform


