MaForPro Occitanie

LECTIO

GRETA Midi-Pyrénées Ouest

Non certifiante

Formation continueformation entiérement présentielleFORAUP0O016GMP

Ville Auch

Lieu de formation Agence de Auch

Niveau d’entrée sans niveau spécifique

Niveau de sortie sans niveau spécifique

Durée et rythme 191h - 35h/semaine

Public visé Tout public, Demandeur d’emploi
Financement Collectivité territoriale - Conseil régional

Un parcours individualisé pour reprendre confiance, progresser en lecture, écriture, calcul et
numérique et gagner en autonomie dans sa vie quotidienne, sociale et professionnelle.

Objectifs

« ldentifier son niveau de maitrise des compétences de base.

e Lire et comprendre des informations utiles au quotidien.

* Produire des écrits simples et compréhensibles.

e Communiquer oralement dans des situations courantes.

« Utiliser les nombres et réaliser des calculs simples.

* Résoudre des problemes liés a la vie quotidienne.

* Se repérer dans |'espace et dans le temps.

* Rechercher et traiter des informations utiles.

« Utiliser les outils numériques dans des situations courantes.

* Appliquer des consignes écrites et orales.

* Organiser une activité et prendre des initiatives.

* Interagir avec différents interlocuteurs.

« Développer ses stratégies d’apprentissage.

e Mobiliser ses acquis dans des situations personnelles et professionnelles.
» Développer son autonomie sociale et professionnelle.

Les compétences de base couvrent notamment les domaines langagiers, mathématigues et cognitifs
et visent I'autonomie dans les situations de la vie quotidienne.

Contenu

Résultats attendus complémentaires

Renforcer les savoirs de base et gagner en autonomie dans les situations de la vie courante.
Attestation de compétences (Voir type de validation), Attestation des acquis (Voir type de validation)
Pré-requis

Tout public de plus de 16 ans, demandeur d’emploi ou non, qui :

- a suivi un apprentissage de la langue francaise et a atteint le niveau A1 du Cadre Européen
Commun de Référence pour les Langues (CECRL)
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- ne maitrise pas le degré 4 des compétences de base du cadre national de référence de I'Agence

Nationale de Lutte contre I'lllettrisme (ANLCI)
Contenu de la formation

Description

Communication orale

e Comprendre une consigne

e S'exprimer clairement

* Participer a un échange

* Demander et transmettre une information

* Adapter sa communication a son interlocuteur
Lecture et compréhension

* |dentifier les signes et les mots

* Lire des phrases et textes courts

e Comprendre des documents courants

e Rechercher une information

* Comprendre des consignes et documents professionnels simples
Expression écrite

« Ecrire des mots et phrases simples

* Renseigner un formulaire

e Produire un message court

e Organiser les informations d'un écrit

* Améliorer orthographe et vocabulaire
Mathématiques et numératie

e Lire et écrire les nombres

 Effectuer des calculs simples

« Utiliser les unités de mesure

* Résoudre des problemes de la vie quotidienne
e Comprendre prix, quantités, durées et horaires
Repérage et compétences cognitives

* Se repérer dans le temps et I'espace

e Organiser des informations

* Mémoriser et restituer des informations

* Développer le raisonnement

e Organiser son activité

Compétences numériques

« Utiliser les fonctions essentielles d'un équipement numérique
* Rechercher une information

» Réaliser des démarches numériques simples

e Communiquer a l'aide d'outils numériques
Autonomie et compétences transversales

* Interagir avec les autres

* Prendre des initiatives

« Réaliser une activité

» Développer des stratégies d'apprentissage

* Mobiliser ses compétences dans des situations concretes

L'approche LECTIO s'appuie notamment sur trois péles de compétences : réalisation, interaction et
initiative, mobilisés dans des situations de la vie personnelle, professionnelle et collective.
L'approche LECTIO s'appuie notamment sur trois péles de compétences : réalisation, interaction et
initiative, mobilisés dans des situations de la vie personnelle, professionnelle et collective.
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Période de stage en entreprise

Durée : 0 h. Planification : sans objet. LECTIO ne prévoit pas de stage obligatoire. Evaluation :
progression des compétences de base selon les degrés du cadre national de référence ANLCI.

Stage en milieu professionnel
Non

Compeétences visées

LECTIO propose un parcours personnalisé permettant de consolider les savoirs fondamentaux et de
développer I'autonomie dans des situations concretes de la vie quotidienne, sociale et
professionnelle.

Modalités : organisation, pédagogie, intervenants et évaluations

Durée

e En centre: 180 heures

¢ A distance: 11 heures

e Total enseignement: 191 heures
e Total: 191 heures

Rythme
e En journée
e En discontinu

Intensité

35 heures/semaine

Modalités pédagogiques

e Formation en présentiel avec apports et pratique
Moyens pédagogiques

e Travaux pratiques

e Document pédagogique

Intervenants
Intervenant spécialiste du domaine, professionnel

Tarifs, financements et frais

Prix (net de taxe) : 1719 €

Modalités de financement : Formation financée par la région sous réserve d’éligibilité

Financeur
Financeur Public visé Nombre de place
Collectivité territoriale - Conseil régional Tout public, Demandeur d’emploi 12

Frais a la charge de I’apprenant

Frais de passage de certification
Les frais d’examen ou de certification sont inclus dans le prix de vente.
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Modalités d’inscription et d’admission

Modalités d’admission
Admission apres test, Admission apres entretien

Informations pratiques : acces, services et contact

Lieu de formation concerné : Agence de Auch - Auch
Accessibilité aux personnes en situation de handicap : Oui
Transport et acces au site : Bus Keolis

Restauration et espace repas : Oui

Possibilité d’hébergement : Non

Contact

Marie-Thérése De Ofa
Ordonnateur(trice)

0563916450
marie-therese.de-ona@ac-toulouse.fr

Référent handicap

Nathalie Capo Gual
0687775434
nathalie.capogual@mongreta.fr

Informations légales

Formacode : 44501

Sessions de formation

Session Période Statut

Session du 8 décembre 2026 au 5 mai 2027 Inscription ouverte

Tout savoir sur GRETA Midi-Pyrénées Ouest

Eduform
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